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Gemeinschaftsarbeit 2021

Letzter Termin: 20.11.2021 von 10:00 bis 12:30 Uhr
Anmeldung bis Donnerstag (18.11.) in der Geschaftsstelle.
Wenn moglich bitte einen Laubbesen mitbringen.

Hinweis: Aufgrund der coronabedingten Pause im Friihjahr wurde die
Stundenanzahl der zu leistenden Gemeinschaftsarbeit von 5 auf 2,5 Stunden
reduziert.



Mitgliederversammlung am 15.10.2021

von Reinhard Schwitzer

47 Mitglieder folgten der Einladung zur diesjahrigen Mitglieder-
versammlung, darunter viele jlingere Frauen und Manner. Ein
reprasentativer Querschnitt unserer Mitgliederstruktur.

Berichte und Diskussionen bestimmten den Verlauf dieser Ver-
sammlung.

Fir sportliche Erfolge wurden geehrt:

Die Beachvolleyballerinnen Laura Nixtatis und Rebecca Besuden
erhalten SG 74-Handtlicher fiir Ihren Turniersieg beim NVV C-Cup. Die
Tennis-B-Junioren konnten die Endrunde der Regionsmeisterschaft
gewinnen und erhalten als Anerkennung Kinogutscheine, wahrend
die Tennismannschaft der 2. Herren U 40 fiir ihren Aufstieg aus der
Regionsklasse in die Regionsliga einen Verzehrgutschein fir die
Vereinsgaststatte erhalt. Der von Horst Grimpe ins Leben gerufene
Jugendausschuss wird fur seine hervorragende Arbeit mit SG 74-
Handtlichern bedacht.

Der Vorsitzende Reinhard Schwitzer berichtete tber die Situation des
Vereins mit seinen aktuell 1065 Mitgliedern. Er dankte im Namen des
Vorstandes allen Trainern/innen und Ubungsleitern/innen fiir ihr
grolRes Engagement. Sie sind das Herzstiick und Aushangeschild des
Vereins.

Folgende Themen wurden angesprochen:

- die Mangel in der Qualitat der Rasenflache und deren Ursachen

- die weiteren Investitionsvorhaben

- notwendige Neuanschaffungen wie z.B. ein multifunktionaler
Traktor, etc.

Fortsetzung auf der nachsten Seite -



Christiane Wallnig — Sportvorstand — berichtete Uber sportliche
Erfolge in den Sparten:

- FuBlball mit 26 Mannschaften

- Tennis mit 9 Erwachsenen- und 4 Jugendmannschaften

- Uber Beachtennis, Volleyball, Petanque und Faustball

Der fur Finanzen zustandige Sportfreund Helge Wachsmuth erlauterte
den ausgeglichenen Jahresabschluss 2020 und verwies auf den
schriftlichen Bericht in dem letzten , Newsletter” von 74.

Bei den anstehenden Wahlen in einem ungeraden Kalenderjahr
wurden gewdhlt:

1. Vorsitzender: Reinhard Schwitzer

3. Vorsitzender: Harry Evers

2. Protokollantin: Elfi Holtz

Sportvorstand: Christiane Wallnig

Pressesprecher und Medienverantwortlicher: Manfred Wassmann

Gegen 21.00 Uhr endete nach lebhafter Diskussion die Mitglieder-
versammlung. Ein ausfuhrlicher Bericht erscheint in der nachsten
Ausgabe der Coop-Zeitung Mitte Dezember 2021.




Vorstellung des neuen FSJ-lers bei 74
von Mika Abernetty

Hallo liebe 74er!

Mein Name ist Mika Abernetty und ich bin der neue FSJ-ler hier bei
74. Ich bin 18 Jahre alt, komme aus Hannover und habe 2020

meinen erweiterten Realschulabschluss gemacht. Da ich schon immer
SpaR am Sport hatte und als Uberbriickungsjahr etwas mit Kindern
und Sport machen wollte, erschien die SG 1874 als der perfekte Platz
flr mein FSJ und das bestatigte sich relativ schnell.

Hauptsachlich kimmere ich mich mit dem Platzwart um die Innen-
und AuBenpflege auf dem Vereinsgelande. Jedoch bin ich auch in der
Geschaftsstelle und an der ASS tatig.

In meiner Freizeit mache ich viel mit meiner Familie und Freunden,
gehe ins Fitnessstudio oder spiele Volleyball.

Im Verein fihle ich mich wirklich wohl und sehr gut aufgenommen.
Ich fihle mich schon wirklich wie ein Stlick der Kollegschaft und

habe Lust, meine Fertigkeiten auszubauen.

Das wars von mir! Fir Fragen stehe ich gerne zur Verfligung!

Auf eine weitere schone Zeit!
Mika Abernetty




Neu im Programm: Hatha-Yoga

von der Geschéaftsstelle

Die SG 74 bietet in ihren neuen Ubungsrdumen zwei neue Sportkurse
an. Die Kursdurchfiihrung richtet sich nach den jeweils aktuellen Nds.
Coronaverordnungen und Allgemeinverfliigungen der Region
Hannover.

Hatha-Yoga fordert wirkungsvoll die Gesundheit. Kraftaufbau,
Dehnungen und Entspannung stehen im Mittelpunkt dieses Kurses,
um Verspannungen zu l6sen, die Muskulatur zu starken und Stress
abzubauen. Dabei wird der Schwerpunkt auf die Atmung gelegt.

Bitte bringt bequeme Kleidung, dicke Socken und eine Matte mit.

Der Kurs ist fiir Mitglieder kostenlos.

Teilnehmende der Coop-Vereine zahlen 6 €, Nichtmitglieder 8 € pro
Kurseinheit bzw. Nachmittag

Start: Ab 17.01.2022

Wann: Montags von 17 bis 18.30 Uhr

Wo: Sportgemeinschaft von 1874 Hannover e. V.
In der Steintormasch 48

30167 Hannover

Anmeldung: Geschaftsstelle

Tel.: 0511 717298

E-Mail: info@sg74.de

Offnungszeiten: Mo. 9:00-12:00 Uhr sowie 17:00-19:00 Uhr und Do.,
Fr. von 9:00 bis 12:00 Uhr




Neu im Programm: Riickenfit

von der Geschéaftsstelle

Riicken Fit das Programm fir einen gesunden schmerzfreien Ricken!
In diesem Kurs lernen die Teilnehmenden lhre Rumpfmuskulatur zu
kraftigen, verspannte Muskeln zu lockern sowie durch Dehnungen
eine bessere Beweglichkeit und Geschmeidigkeit. Sie werden damit
den Alltagsanforderungen besser gerecht

Bitte bringt eine Matte mit.

Der Kurs ist fur Mitglieder kostenlos.

Teilnehmende der Coop-Vereine zahlen 6 €, Nichtmitglieder 8 € pro
Kurseinheit bzw. Stunde.

Start: Ab 19.01.2022

Wann: Mittwochs von 16 bis 17 Uhr

Wo: Sportgemeinschaft von 1874 Hannover e. V.
In der Steintormasch 48

30167 Hannover

Anmeldung: Geschaftsstelle

Tel.: 0511 717298

E-Mail: info@sg74.de

Offnungszeiten: Mo. 9:00-12:00 Uhr sowie 17:00-19:00 Uhr und Do.,
Fr. von 9:00 bis 12:00 Uhr
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menarbeit ist die gemeinsame im Januar 2022
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Aktualisierung der Hygienekonzepte fur alle Sparten
der SG von 1874 Hannover 11.11.2021

Gemal der Allgemeinverfliigung der Region Hannover vom 10.11.2021 gilt folgende
Regelung :

Sport in der Region Hannover: Ab dem 12.11.2021 ist der Zutritt zu geschlossenen
Raumen auf Personen beschrankt, die Uber einen Impfnachweis gemafl § 2 Nr. 3
SchAusnahmV oder einen Genesenennachweis gemal § 2 Nr. 5 SchAusnahmV
verfugen. Kann ein Nachweis Uber die 2-Gs (Geimpft / Genesen) nicht vorgelegt werden,
ist der Zutritt zu den geschlossenen Raumen der Sportanlage zu verweigern.

Die Regelungen gelten nicht fur Kinder und Jugendliche bis zu einem Alter von 18 Jahren.

Die Umkleiden und Duschen dirfen nur noch mit Nachweis 2G benutzt werden.
Kontrollieren missen dies die verantwortlichen Trainerlnnen/Betreuerlnnen der Teams.
Uber eine Teamliste werden die geimpften und genesenen Teilnehmerinnen
dokumentiert.

Die Hallen der Stadt Hannover und unsere Mehrzweckhalle dirfen nur mit Nachweis 2G
benutzt werden. Die Trainerlnnen der Sportgruppen etc. mussen auch auf einer
Teilnehmerliste die Geimpften und Genesenen kontrollieren und dokumentieren.

Die Listen werden aufbewahrt und auf Verlangen einem Mitglied des Vorstands
gezeigt.

Die Benutzerlnnen der Tennishalle mussen einmalig, sofern dies noch nicht geschehen,
einen Geimpften-/Genesenennachweis an die Geschaftsstelle senden. Hierzu reicht eine
Kopie oder ein Foto vom Zertifikat der Corona Warn- App/CovPass- App. In den
Geschéftszeiten kann auch das gultige Zertifikat vorgelegt werden. Dies gilt fur alle
teilnehmenden Spielerinnen ebenso wie fur die Buchenden. Erst wenn die Daten
vorliegen ist eine Buchung bzw. ein Spiel zulassig.

Ansprechpartner fir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainingsbetriebs ist Wolfgang Imelmann wolfgang_imelmann@yahoo.de .

Weitere Aktualisierungen des Hygienekonzeptes werden bei veranderter
Verordnung zeitnah vorgenommen.

SG 74 e.VVVorstand




Neues aus der 74-FufRballwelt

von der FulRballsparte

= Die Mannschaften bis zu den D-Junioren spielen ab November die
Hallenrunde. Alle anderen Mannschaften spielen noch bis Ende
November ihre letzten Punktspiele draullen fiir dieses Jahr, bevor
es dann in die Winterpause geht.

= Einen Vereinsspielplan mit den gespielten und bevorstehenden
Spielen aller 74-Teams findet ihr hier: www.fussball.de/verein/sg-
hannover-1874-niedersachsen/-/id/
OOES8GN7P400000BVVOAGO8LVUPGNDSI#!/

= Team-News mit Bildern und Infos findet ihr auf den jeweiligen
Social-Media-Seiten. Unter dem Link findet ihr dazu eine
Ubersicht: www.sg74.de/social-media/



http://www.fussball.de/verein/sg-hannover-1874-niedersachsen/-/id/00ES8GN7P400000BVV0AG08LVUPGND5I#!/
http://www.fussball.de/verein/sg-hannover-1874-niedersachsen/-/id/00ES8GN7P400000BVV0AG08LVUPGND5I#!/
http://www.fussball.de/verein/sg-hannover-1874-niedersachsen/-/id/00ES8GN7P400000BVV0AG08LVUPGND5I#!/
http://www.sg74.de/social-media/

74 goes Jever - Die Mannschaftsfahrt der
D1 in den hohen Norden

von Joris Bartusch

Nachdem die geplante Mannschaftsfahrt der D1 im letzten Jahr
coronabedingt ausfallen musste, war die Vorfreude auf die Fahrt ins
ostfriesische Jever groRR. An einem Freitag Anfang Juli ging es dann
endlich los! Bei stromendem Regen trafen sich alle Spieler, die Trainer
Jan und Joris mit den Betreuern Jorn und Yavuz, um nach einem
routinemaRigen Corona-Test die Fahrt in den hohen Norden
anzutreten. In drei Autos verteilt fuhren wir knappe drei Stunden und
die Stimmung sowie das Wetter wurde mit jedem Kilometer in
Richtung Norden immer besser. In der Jugendherberge Jever
angekommen, starkten sich alle erstmal mit ausreichend Brot,
Wassermelone, Obst und Gemise, denn am nachsten Tag standen
gleich zwei ganze Freundschaftsspiele gegen regionale Mannschaften
an. Am frithen Samstagmorgen ging es dann zum im Wald gelegenen
FuBballplatz vom Heidmiihler SV. Nachdem wir nach einem friihen Tor
in FUhrung gingen, entwickelte sich ein sehr offenes und
ausgeglichenes FuRballspiel mit guten Torchancen auf beiden Seiten.
Gleich nach der Halbzeit konnte unsere Mannschaft auf 2:0 erh6hen,
bis die Heidmuhler Jungs den Anschlusstreffer erzielen konnten. Doch
die 74er verteidigten die knappe Fuhrung bis zum Schluss mit allem,
was sie hatten, sodass wir das erste Spiel - wenn auch mit etwas
Gllick - fur uns entscheiden konnten. Da sich der A-Jugendtrainer der
Heidmihler als der beste Pizzabacker in Jever zu erkennen gab,
nahmen wir aus dem ersten Spiel nicht nur den ersten Sieg, sondern
auch gleich ein gutes Pizzaangebot fur das Abendessen mit. Bevor es
zum nachsten Spiel ging, entspannten sich alle im Sand oder Wasser
am Hooksieler Strand. Im zweiten Spiel stand uns der ESV
Wilhelmshaven gegeniber, der allerdings stark ersatzgeschwacht
antreten musste, sodass wir das Spiel hoch mit 17:1 gewannen, wobei
fast alle Spieler mindestens ein Tor erzielen konnten.



Sichtlich erschopft von dem ereignisreichen Tag fuhren wir dann
zurlick zur Jugendherberge und warteten auf die Pizzen aus der
besten Pizzeria in Jever. Und uns wurde nicht zu viel versprochen: Es
kamen drei Riesen-Pizzen, sodass alle mehr als satt wurden. Zur
Verdauung nutzten wir einen Stadtspaziergang durch Jever mit einer
Kugel Eis und fielen anschlieRend wie Steine ins Bett. Am Sonntag,
dem Abreisetag, waren wir morgens auf der wunderschénen Anlage
des TUS Sillenstede zu Gast und bestritten unser letztes
Freundschaftsspiel. Mit den zwei Spielen vom vergangenen Tag in den
Knochen taten wir uns anfangs schwer, in das Spiel hineinzufinden.
Doch das dnderte sich und wir gingen in der ersten Halbzeit mit 3:0 in
Flihrung. In der zweiten Halbzeit war die Luft dann sichtlich raus und
trotz zahlreicher Torchancen blieb es beim 3:0. Das lag auch an der
starken Abwehr und vor allem dem starken Torwart der Gastgeber,
der immer wieder Balle abfischen und parieren konnte. Damit hielt
unsere Serie, auf Mannschaftsfahrten ungeschlagen zu sein, weiter
an! Nach dem Spiel luden uns die sehr freundlichen Gastgeber noch
zu einer Bratwurst ein und alle genossen das herrliche Wetter. Vor der
Heimreise zog es uns nochmals zum Hooksieler Strand, wo diesmal
alle (!!) nur noch ins Wasser wollten. Wahrend der langen Fahrt
zuriick nach Hannover wurde das Wetter immer schlechter, aber wir
kamen gllicklich und erschopft bei 74 an, wo uns die Eltern bereits
erwarteten. Vor allem im Nachhinein merkten wir, wie sehr solche
Fahrten und das Miteinander in der letzten Zeit gefehlt hatten.
AbschlieBend wollen wir uns nochmals bei unseren Freundschafts-
spiel-,Gegnern” fir die Gastfreundschaft und die tollen Spiele
bedanken, aber an dieser Stelle auch unseren treuen und
wunderbaren Fahrern Jorn und Yavuz, die uns Trainer bei unseren
Aufgaben toll unterstitzten und uns geduldig nach unseren
Winschen kutschierten. Die nachste Fahrt im Sommer 2022 ist
bereits in Planung!

Ein paar Eindriicke findet ihr auf den Folgeseiten >
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Neues von FUuWaTe

von Robert Wicke
Liebe Sportsfreunde,

auch fir uns war dieses Jahr ein schwieriges, auch wir konnten
zeitweise nicht kicken, aber dann ging es ja doch wieder bergauf.

Die ,,Sport Im Park“-Veranstaltung haben wir, wie auch andere, bei
uns auf dem Gelande durchgefiihrt, nicht wie sonst im Herrenhauser
Garten. Die Resonanz war ganz gut, einige neue Leute kamen dazu.
Wir werden auch weiterhin versuchen, in der kalten Jahreszeit, sofern
das Wetter mitspielt und die Flutlichtanlage funktioniert, dienstags
gegen 17 Uhr auf dem Court zu sein oder spontan tagsiliber. Der Court
wird

ja auch sonst von vielen Kids aus dem Verein und Umgebung benutzt.
Kommendes Friihjahr steht mal wieder eine Renovierung an, die wir
aber gerne durchfiihren werden.

Mit sportlichem GruR
Frank und Robert




Korbball wieder in der Halle

von Renate Gorlitz

Die Abteilung wird kleiner und die Berichte kiirzer. Im Spatsommer
hatten wir Besuch von Erika Flohr - ehemalige Spielerin - mit Mann
aus Bensheim-Auersbach. Sie waren begeistert von der schonen
Anlage mit einigen fur sie neuen Sportangeboten. Wir verbrachten
einen tollen Nachmittag auf der Seite der Beachvolleyball-Anlage.
Ausklang war das gemeinsame Essen auf der Terrasse unseres
Clubhauses.

Unser Training in der Halle hat zu einem richtigen Zeitpunkt
begonnen. Wahrend der gesamten Feldsaison waren wir vom Wetter
sehr verwohnt.

Unsere kleine Wanderung im Oktober fand durch den Marienwerder
Forst statt. Das obligatorische gemeinsame Essen lieflen wir uns im
Landhaus Havelse munden.

Fir den 19. November wollen wir auf unserer Platzanlage mal
Petanque ausprobieren. Wir werden von der Abteilung eingewiesen.
Danach wollen wir uns von Jasna und Team verwdhnen lassen.

Unsere Adventsfeier mit Gasten findet am 4. Dezember im Clubhaus
statt.




Ehrung und Gliickwunsch fiir Renate Gorlitz

von Manfred Wassmann

Am 5. November ist Renate Gorlitz 80 Jahre alt geworden!
Die SG 74 sagt HERZLICHEN GLUCKWUNSCH und DANKE fiir dein
Engagement!

Uberraschung gelungen! Bei Renate Gérlitz rollten die Freudentrinen.
Im Rahmen der landesweiten Kampagne ,,Ehrenamt Gberrascht” des
LandesSportBundes Niedersachsen bekam sie zum 80. Geburtstag am
5. November Besuch von ihrem Verein.

Zum Ehrentag kamen Vereinsvertreter*innen und langjahrige
Begleiter*innen aus der SG 74, um HERZLICHEN GLUCKWUNSCH und
DANKE zu sagen. Vom Landessportbund gab es per Urkunde den
Ehrentitel ,Vereinsheld” und eine Uberraschungstiite fiir die
Freizeitaktivitaten.

Die Verbindung halt schon 75 Jahre — fast nicht zu glauben, aber
wahr! Renate ist heute immer noch aktiv — im Korbball und
Praventivsport. 2019 trat sie nach tber 70 Jahren im Verein und 16
Jahren im Vereinsvorstand ins zweite Glied zurlick und wurde mit
groflem Beifall zum Ehrenmitglied ernannt. Immer noch ehrenamtlich
aktiv ist sie in ihrer Sparte, organisiert jahrlich die obligatorische
Oldiefahrt und andere Aktivitaten.

=

DANKE Fiir

5. Dein Engagement!




Neues aus der 74-Tenniswelt

von Gerd Behrends

= B - Junioren: Am 18. September gewannen die B-Junioren das
Finale der Endrunde gegen Neustadt. Es war das erste Mal seit 15
Jahren, dass eine B-Junioren Mannschaft das Finale erreicht hatte.
Jonathan Monecke, (an Position 1) gewann - wie immer - ohne
Probleme. An Position 2 spielte Tian Stuckenberg. Beim ihm hat es
leider nach einem spannenden Match-Tiebreak nicht fir den Sieg
gereicht, aber er hatte in der Saison viele andere gute Spiele. An
Position 3 gewann Anton Rau locker, nachdem sich der Gegner
verletzt hatte und aufgeben musste. Aber Anton hatte zu dem
Zeitpunkt auch schon den ersten Satz gewonnen. An Position 4
spielte Valentin Rau, der sein spannendes Spiel mit dem Endstand
von: 5:7 6:2 (12:10) gewann. Damit standen die Sieger schon fest,
weil Neustadt ohne Ersatzspieler anreiste. Das eine Doppel wurde
trotzdem noch gespielt und Anton und Tian kdmpften sich
spannend zurick und gewannen im Match-Tiebreak mit 10:7.
Man muss auch noch Sven Helmsen und Henning Riprich
benennen, denn sie halfen wahrend der Saison einmal aus, weil
Anton Rau sich wie in der vorherigen Saison verletzt hatte.




SG 74-Beachtennisturniere am 18. und
19.09.2021

von Horst Grimpe

An beiden Tagen waren jeweils 60 Spieler:innen plus einigen
Zuschauern auf unserem Beach. Am Ligafinaltag (18.09.) konnten wir
in der Verbandsliga einen guten 2. Platz belegen. Bei den 2.
Beachtennis Open der SG 74 (19.09.) reichte es leider nur fir die
Nebenrunde. Hier war die Konkurrenz einfach noch zu groR. Alle Titel
gewann, fiihrend zumindest in Norddeutschland, der OSC Osnabrick.
Spal hatten wir — und unsere neuen 74-Beachtennis-Shirts kamen
auch gut an.




Beachtennis ist nichts fiir Weicheier

von Horst Grimpe

Die Beachtennis-Community hat sich gemeinsam entschlossen, die
nachsten Monate bis zum Beginn der Saison 2022, auf dem Beach
durchzuspielen. Training ist jeweils donnerstags von 18 bis 20:00 Uhr.
Warme Kleidung, entsprechendes Schuhwerk und vier Flutlicht-
strahler wurden angeschafft und das erste Training in der Art hat
schon stattgefunden.




Terminlibersicht

= Termine, News und Berichte jederzeit auf unserer Homepage
www.sg74.de!

= Winterlauf 2022: Sonntag 16.01.2022, Anmeldungen bis
Donnerstag, 13.01.2022, 18:00 Uhr (Nachmeldungen bis 60
Minuten vor dem Start)

Das Redaktionsteam wiinscht
euch eine schone
Vorweihnachtszeit!

Bleibt gesund und
zuversichtlich!

Lob, Kritik oder Verbesserungswiinsche? — gerne an: 74news@sg74.de
Redaktionsteam: Joris Bartusch, Clara Horstmann, David Lube, Antonia
Reinhardt (Jugendausschuss), Mika Abernetty
(FSJ-ler), Horst Grimpe (Jugendvorstand)

Grafik und Design: Joris Bartusch
v.i.S.d.P. flr die SG 74 Hannover: Manfred Wassmann (Presse- und
Medienvorstand)
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